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7.00-8.207,00-8.207.00-8.207.00_8.20Утренний прием детей, игры,

самостоятелъная деятельность
8.20-8.з08.20-8.30

8.20-8.з0
8.20-8.з0

Утренняя гимнастика (не менее

10 8.з0-9.008.з0_9.008.30_9.008.з0-9.00
9.00_9.159.00-9.159.00-9.109.00_9.15зк анятиям
9.05-9.159.05-9.159.10-9.209.05_9.15еннийу

9.1 5_10.1 59.1 5-10. l 59.20_10.009.15-10.05

Занятия (включая гимнастику в

процессе занятия - 2 минуты,
перерывы между заняти,Iми, не

менее 10
10.15-10.2510.15_10.2510.00-10.1010.05-10.15

10.25-12.00l0.25-12.00l0.10-1 1.50l0.15- 11,55Подготовка к прогулке,
с

12.00-12.40|2,00-]t2.40tr 1.50-12.з01 1.55-12.35Обед 12.40_15.1512.40-15.1512.з0_15.15l2.з5-15.15сонко
15.15- 15.4515.15-15.4515.15-15.4015.15-15.40Постепенный подъем детей,

l5.45-1б.0015.45-16.0015.40-16.0015.40-16.00
16.00_16.2516.00-16.2516.00_16.1516.00-16.20Занятия

16.25_16.40|6.25-16.4016.1 5-16.3016.20-16.з5
Вечерний круг, игры,

самостоятелъная деятельность

16.40-18.3016.40-18.30l6.30-18.3016.350-18.з0

Подготовка к прогулке,
прогулка, самостоятельная
деятельность детей, возвращение

лкис
до 19.00до 19.00до 19.00до 19.00Уход детей домой

7.00-8.20

8.20-8.

8.30-8.45

8.45]8.55

8.55_9

9.00-10.50

10,10-10,?0

10.50-12.80

12.00-

12.40- 15.15

15.15-15.4ý

15.45-1

16.00-16,э8

l6.30-1б.45

l6.45-18,30

до 19.0Q

согласовано:

Старший воспитателu _ ,*-
Старшая медсестра t, t't'i ,


